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Za moju mamu Roni, koja nije prestala da me
ohrabruje, voli i slusa otkako sam bila mala
devojcica, i zbog toga Sto mi je usadila snaznu
veru koje sam se drzala kad sam pokuSavala da
shvatim ovaj svoj ludi dar.

+

Za mog muza Larija, koji je nastavio tamo gde
je mama stala. Uvek si ¢inio da se ose¢am tako
bezuslovno voljena, specijalna i bezbedna.
Uvek i zauvek, dragi.

+

Za moju decu Larija i Viktoriju, jer nikad nisu
sumnjali u to da mama vidi mrtve ljude.
Ozbiljno, nikada, ¢ak nimalo.

+

Za Boga i duha, da nije vas,
ne bi bilo ni ove knjige.
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UvVoD

Dobro dosli u moj Zivot!

Ako mene pitate, ja imam dve izuzetne sposobnosti: razgovaram
s mrtvima i mogu da obidem svih jedanaest spratova robne kuce
»Mejsiz” na Herald skveru hodajuéi u cipelama s veoma visokim
potpeticama. Jasno mi je da je moja prva vestina razlog zasto ste
kupili ovu knjigu i zbog toga ¢u se u narednih deset poglavlja usred-
srediti na nju. Ipak, pre nego Sto to ucinim, Zelim da razjasnim ne-
koliko vaznih stvari.

Kao prvo, dok se budem bavila temama koje se odnose na vama
bliske osobe koje su umrle i na zivot posle smrti, treba da znate da
gotovo na svemu $to znam o tome ko smo i odakle dolazimo mogu
da zahvalim duhu. To ukljucuje i mnostvo tema koje nisam poseb-
no proucavala pre nego $to sam odlucila da piSem o njima, ali sam
znala da su one vama vazne, pa sam zamolila duha da se pozabavi
njima. I on se i te kako pozabavio! Druga stvar koju sam uradila kad
sam se zaglavila bila je da se obratim jednoj svojoj prijateljici koja
mi je pomogla da usavrsim svoj dar. Ipak, postoje neke specificne
stvari kojima ili nisam Zelela, ili nisam mogla da se bavim (kao Sto
je, recimo, slucaj kad govorim o negativnoj energiji), tako da ako se
nekom temom ne bavim dublje ve¢ samo povrsno, treba da znate
da je to razlog. Takode, smatram da postoji mnogo toga u vezi sa



ZIVOT JE NESTO VISE

smrcu i zivotom posle smrti Sto nam je nepoznato i Sto je otvoreno
za razliCite interpretacije. Za mnoge medijume sasvim je u redu
da tvrde da je ono $to imaju da kazu sve $to moze da se kaze na tu
temu, ali ja nisam kao oni. Ja samo Zelim da podelim s vama ono
$to mislim i $to ose¢am na osnovu onoga $to mi je duh pokazao i
u Sta verujem.

Jasno mi je da nece svako poverovati u ono Sto se spremam da
ispri¢am, ali nemojte da mi poSaljete neki zlobni mejl ili tekst u blo-
gu s naslovom ,Ona je prevarantkinja!” jer sam to sve ve¢ dozivela.
Neki kazu da pomo¢u Gugla dolazim do informacija o vama. Da
govorim nesto potpuno neodredeno i ¢ekam da vidim vasu reakciju
i onda nastavljam dalje na osnovu toga. Da je moje shvatanje Zivota
posle smrti samo pusta Zelja. Da ,¢itam” govor tela i zloupotreblja-
vam vasu ranjivost jer tugujete zbog gubitka voljene osobe. Takode
- a to mi je omiljeno - neki govore da ,uznemiravam” pokojnike.
Hajde da se sad nakratko zadrZimo na ovom poslednjem. Zasto
mojim kriti¢arima nikada nije palo na pamet da ne uznemiravam
ja mrtve ve¢ da oni uznemiravaju mene? Da li mislite da sam se
jednog dana probudila i pomislila: Oh, razgovaraéu s mrtvima do
kraja Zivota! To je bas dobar izbor zanimanja! U tome se krije mnogo
viSe nego Sto mislite. Ipak, nisam napisala knjigu da bih dokazivala
svoje sposobnosti ili da bih se branila. U¢inila sam to da bih s vama
podelila ono za $ta znam da je istina: Zivot je nesto viSe od onoga
Sto postoji u fizickom svetu.

Kao Sto ¢ete uskoro videti, bilo mi je potrebno mnogo vremena da
prihvatim svoj dar; ali kad sam to jednom ucinila, brzo sam ucila. Volim
da poredim ovaj proces sa slaganjem deli¢a slagalice. Na pocetku mi
je bilo tesko da shvatim svoje sposobnosti i da uklopim delice, ali kad
sam zavrsila okvir, popunjavanje ostatka slagalice odvijalo se glatko.
Uvek sam imala sve delove koji su mi bili potrebni da kompletiram
sliku, a sve $to je bilo potrebno jeste da nauc¢im kako oni funkcionisu
zajedno. Verujem da se na isti nacin na koji se neki ljudi radaju da bi
bili muzicari ili intelektualci, u mojem DNK nalazi sposobnost da raz-
govaram s Duhom. Da li bih viSe volela da sam koncertna pijanistkinja
ili da pronadem lek za rak? Naravno, ali $ta se tu mozZe.

Ucenje kanalisanja imalo je i neka preimucstva. To je za mene
bio nacin da donekle ublazim svoju hroni¢nu anksioznost koja je
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bila povezana s duhom, ali je pre svega omogucilo da bezbroj ljudi
doZivi radost i isceljenje, i to je za mene najve¢a nagrada. Pomoglo
im je da poveruju u postojanje Zivota posle smrti, i u to da su njihovi
voljeni bezbedni i spokojni, i pokazalo im da ih te duse vode, ohra-
bruju i vole s ,druge strane”. To je mojim klijentima dalo dokaz da
su neobjasnjive stvari koje osecaju posle smrti voljene osobe realne
i da nisu ludi $to veruju u to. Oni mi ¢ak govore da se sada manje
plase smrti, a neki od njih su ¢ak povratili svoju veru u Boga. I Sto
je najvaznije, oni pocinju ponovo da prihvataju zivot iako je sve Sto
su do sada osecali bila tuga zbog gubitka.

Nijedan od ovih neverovatnih ishoda ne predstavlja slucajnost s
obzirom na to da ja biram da koristim svoje sposobnosti kako bih
prenela isceljujuce poruke od dusa koje se nalaze u Bozjoj beloj
svetlosti. Verujem da je moja intuicija duhovni dar jer sam - mada
o tome ne govorim u svom TV Souu ,Medijum s Long Ajlanda” - do-
bila svoje sposobnosti direktno od Boga, koji mi je rekao da imam
taj dar iz odredenih razloga. Takode mi je rekao da ne sumnjam
u njega jer ¢e me On uvek voleti, voditi i §tititi, i tako se zaista i
ponaSam. Uzgred, verujem da smo svi mi povezani s Bogom koji
je bezuslovna ljubayv, i ta ljubav je ono $to nas povezuje s naSom
porodicom i prijateljima u Zivotu posle smrti jer smo svi nastali od
Njegove energije. S obzirom na to da sam odgajana kao katolikinja,
tu energiju nazivam ,Bog”, ali ako Zelite da je zovete visa sila, ili
Jahve, ¢inite to slobodno. To je Bog koji ima mnogo imena, ali ja
ose¢am da je On samo jedan.

To Sto sam ekstrasens i medijum, ne deluje uvek kao blagoslov,
ali znam da jeste. Mada je moj TV Sou omogucio mojoj deci da za-
vrse koledz, takode sam izgubila neke prijatelje zbog mojih sposob-
nosti. Sem toga, upoznala sam prili¢an broj ljudi koji Zele da budu
u mom drustvu samo da bih im rekla $ta njihovi pokojni baba ili
dedarade. A bolje da vam ne pri¢am kako mi je sad kad sam postala
slavna kao ,medijum s Long Ajlanda”. Iznenada su mi svi neki ro-
daci. Verujem da smo svi dosli na ovaj svet da bismo ispunili neku
svrhu, i uverena sam da je povezivanje ljudi s njihovim pokojnim
voljenim osobama deo putovanja moje duse. Drago mi je Sto sam
to shvatila jer sam nekoliko godina zaista mislila da je svrha mog
Zivota kupovanje cipela.
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Ja i duh - savrSen spoj
stvoren na nebu

Nisam rodena u ciganskoj ¢ergi i nisam odrastala gatajuéi ljudima.
Jedini kristali koje nosim su ,svarovski” kristali na mojim ,lubutin”
cipelama. MoZda ne odgovaram vasSoj predstavi o ,tipi¢cnom medi-
jumu’”, ali to pokojnicima nije vazno. Jos otkako sam bila dete, oni
me ,gnjave” da prenosim njihove poruke, i to je ono $to moram da
¢inim i Sto smatram blagoslovom.

Odrasla sam na Long Ajlandu, u gradi¢u po imenu Hiksvil, s ma-
mom, tatom i mladim bratom Majklom. Mama je radila kao knjigo-
voda, a tata kao nadzornik javnih radova okruga Nasau. Bili smo
izuzetno bliski, i jos uvek smo. U stvari, ve¢inu svog Zivota dok sam
odrastala provela sam u ku¢i koja se nalazi pored one u kojoj sada
zivim. U zadnjem dvoristu nase kuce nalazi se kapija koja spaja
nasa dva dvorista i moj tata voli da je koristi da bi mogao da gaji
paradajz u obe baste. Kad ljudi dodu kod mene na ¢itanje, oni sede
za trpezarijskim stolom, koji gleda ka zadnjem dvoristu. Uvek im
kazem: ,Ako vidite nekog tamo, to nije pokojnik koji Seta naokolo.
To je moj tata!”

Dok sam rasla, imala sam najsrec¢nije i naizgled najnormalnije
detinjstvo ispunjeno ljubavlju. Bila sam u fudbalskom timu koji je
putovao na utakmice i takmicila se u kuglanju u okviru lokalne lige.
Volela sam da se igram s kosom mojih lutaka i uvek sam mislila da
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¢u biti frizerka. Imala sam dobre prijatelje, dobre ocene u skolj, i
provodila mnogo slobodnog vremena sa svojom porodicom. Uvek
sam bila s mojim rodacima, babama, dedama, tetkama i ujacima.
Svakog cetvrtka jeli bismo Spagete i ¢ufte u bakinoj i dedinoj ku¢i;
svake subote bih s tetkom G. oslikavala predmete od keramike; ne-
deljom bi posle crkve cela nasa prosirena porodica odlazila kod
bake i deke s oceve strane i tamo bismo provodili popodne jedudi,
smejudi se i pricajudi price.

Bilo je to poput italijanske verzije filma s Long Ajlanda Leave it
to Beaver, ali s jednim zapletom u prici koji nas je bukvalno drzao
budne po celu no¢. Naime, imala sam najstrasnije mogucée koSma-
re, koji nisu imali nikakvog smisla s obzirom na to da su moji dani
bili toliko bezbrizni. To su zapravo moja prva se¢anja na to da sam
videla, osecala i cula duha, mada tada nisam znala Sta mi se deSava.
Moje prvo zivo iskustvo desilo se kad sam imala samo Cetiri godine.
U to vreme Ziveli smo u ku¢i u kojoj je moj otac proveo detinjstvo,
koja se nalazila odmah pored muzeja Gregori u Hiksvily, a to je
1915. godine bila zgrada suda u kojoj su se nalazile i ¢elije za sme-
Staj zatvorenika. Neki ljudi smatraju da stare zgrade kao $to su za-
tvori, koje poseduju istorijat bola i patnje, mogu da ,zadrze” u sebi
duhove. Kakvo je to mesto za odrastanje bilo bas za mene od svih
ljudi! Dakle, stalno mi se ponavljao san u kojem sam s prozora na
drugom spratu nase kuée posmatrala nekog coveka kako hoda po
trotoaru ispred ulaza. Neprestano je izgovarao moje ime: ,Tereza
Brigandi, Tereza Brigandi, Tereza Brigandi”, iznova i iznova. MoZe-
te li da zamislite koliko je to bilo zastraSujuce za CetvorogodiSnju
devojcicu? Nikada nisam videla lice tog ¢oveka, ali bio je pogrbljen
i nosio je Stap na ¢ijem se kraju nalazila ,,vre¢a” napravljena od
marame. Ode¢a mu je bila pohabana i izgledao je poput skitnice.

Duh mi je kasnije rekao da je taj san bio zapravo ,poseta”, i sada
verujem da je taj ,Covek” bio jedan od mojih duhovnih vodic¢a u tom
periodu mog Zivota. To ne znaci da je taj duhovni vodic bio bukval-
no skitnica, vec je verovatno to bilo nalik onim biblijskim pricama
u kojima ljudi pozivaju u svoju kuéu nekog siromasnog coveka, a
kasnije se ispostavi da je on u stvari andeo. Sada verujem da je slika
skitnice bila oblik koji je moj vodi¢ uzimao da bih mogla da shvatim
reference na ono $to se uci na casovima veronauke nedeljom i da
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se osetam prijatno kad me pozove po imenu. Vaspitavana sam kao
katolikinja i to sam i danas, tako da mislim da se moj vodi¢ prikazi-
vao koriste¢i moj referentni okvir, slicno onome kad mi danas duh
tokom citanja pokazuje znake i simbole. On to ¢ini na nacin koji za
mene ima smisla, tako da mi je lako da protumacim neku poruku.

Kad sam imala cetiri godine, skitnica je za mene bio isto Sto i
nezni BoZji Covek — bar dok sam bila budna. Ipak, kad bih ga videla,
Culai osetila noc¢u, pocela bih da vristim u snu kao da sam napadnu-
ta. Da ponovim - ne verujem da sam ga tada doZivljavala kao nekog
negativnog duha, i nisam sanjala da me napada, niti iSta sli¢no; ti
snovi sami po sebi nisu bili ,losi”. Bila sam uzZasno uplasena jer sam
osecala energiju duha, dok sam ga istovremeno gledala i slusala
kako mi govori na taj uznemirujuce realan i licni nacin.

Moji neute$ni krici uznemiravali su celu moju porodicu vise od
onoga Sto ih je izazivalo, a moj drustveni Zivot postao je ogranicen.
Nisam mogla da prespavam kod drugarica, niti da spavam u ku¢i
moje bake a da se ne pitam Sta ¢u sledece osetiti. Nigde se nisam
osecala bezbedno sem u svojoj ku¢i, a ni tu nije bilo uvek tako. Nai-
me, sem te skitnice, deSavalo se da vidim i svoju prababu s majcine
strane. Umrla je Cetiri godine pre mog rodenja, i nisam shvatala o
kome se radi sve dok mnogo kasnije nisam videla njenu fotografiju.
Ipak, nikad necu zaboraviti kako je stajala u podnozju mog kreveta
- bila je niska, s kratkom tamnom kosom, i nosila je kué¢nu haljinu.
Vristala sam kao luda kad bih je videla. Sirota Zena nije bila troglavo
Cudoviste, a ja sam reagovala kao da jeste!

Ujutru bih zaboravila veéinu ovih no¢nih uZasa, kao i to koliko
su trajali. Pricali su mi da je sve prolazilo ¢im bi moji mama i tata
upalili svetlo i uleteli u moju sobu. Da li je to dovodilo do toga da
duh ode? Ne znam. Ipak, posle izvesnog vremena, moja mama je
smislila molitvu da bi mi pomogla da drzim duha na odstojanju.
Ona je glasila: ,Dragi BoZe, molim te, ¢uvaj me tokom no¢i. Blago-
slovi..”, a onda bih navela imena svih ljudi kako u nasem zivotu,
tako i onih na nebu. I, verovali ili ne, svaki put kad bih izgovorila
ovu molitvu pre odlaska na spavanje, ¢vrsto bih spavala, a i moji
roditelji. Nastavila sam to da radim sve dok se u jednom trenutku
nismo preselili u nas$ novi dom, u ku¢u u kojoj moji roditelji i danas
Zive, mada ja i dalje drzim upaljeno svetlo u hodniku.
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Cak i kad sam putovala negde s porodicom, nikada nisam gubila
vezu s duhom. I$li smo svi zajedno na mnogo letovanja, ukljucujuéi
i odlazak svake godine na kampovanje s mojom bakom i dedom
tokom celog leta. Vec¢ina ljudi u kampu bila je sre¢na ako je imala
Sator s reSoom na plin, a mi smo imali divnu prikolicu s tuSem,
kuhinjom, terasicom s mrezom, tako da insekti nisu mogli da dodu
do naSe hrane, sve je bilo tu. Moja baka bi ujutru spremala kajganu
i przenice, a po podne bismo se trkali na biciklima i iSli da plivamo
u jezeru, bacajuci se u njega s automobilske gume privezane za
granu drveta. Uvece bismo se igrali na fliperu u sali za odmor, pekli
bismo marSmelou na vatri i pevali sede¢i oko logorske vatre. Bila
sam pravi skaut! Ipak, bez obzira na to koliko sam se zabavljala
tokom dana i koliko sam bila opustena, moji uZasni koSmari su me
mucili isto kao i kod kucée. Samo bi me ovog puta ¢uli svi u kampu!
Moji baka i deka bi ¢ak unapred upozorili ostale kampere rec¢ima:
»AKko Cujete nekoga da vristi, to ne znaci da je doSao medved ili ma-
nijakalni ubica! To samo nasa Tereza ima koSmar.” Jednom su moji
roditelji Zeleli da spavam s njima u Satoru, a ja sam se toga smrtno
plasila. Osecala sam se bezbednije u prikolici, pogotovo zbog toga
Sto sam na Satorskom platnu vidala neke senke. Bila sam toliko
odlu¢na u tome da ne Zelim da budem u Satoru da sam udarala
nogama i vristala i Sutnula svog oca po ustima toliko snazno da
mu je usna natekla. Bio je jako ljut. Zamalo nisam oborila fenjer i
zapalila ceo Sator.

Mada sam se tokom dana mnogo bolje nosila s pojavljivanjem
duha, ipak je i tada ponekad bilo iznenadenja. Tako se, recimo,
jasno se¢am da sam vidala trodimenzionalne ljude kako prolaze
ispred televizora. Sedela bih na nasem kaucu presvucenom zelenim
tvidom, gledala Romper Room i neka osoba bi prosla, a zatim polako
bledeci nestala. To se jednom desilo dok mi je tu bila bebisiterka, i
jasam je pitala dali je videla isto $to i ja. Rekla je da nije cudno me
pogledavsi i ja sam zacutala. Pitala sam se da li se meni pri€injavaju
te stvari ili samo imam previSe aktivnu mastu, ali nisam se na tome
predugo zadrzavala. To je kao kad vidite neku senku uglom oka, ili
gledate predugo netremice u svetlost, a onda vidite Zuckaste oblike
kako lebde po prostoriji - pretpostavite da vam se to jednostavno
pricinilo i ne razmisljate viSe o tome. Takode se se¢am da sam jedne
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godine za Uskrs dobila de¢ju kuhinju i da sam sve Serpe i lonce po-
redala na odredeni nac¢in kad sam zavrsila s igrom; kad sam ujutru
ponovo tu dosla, oni su se nalazili na potpuno razli¢itim mestima.
[ to je sigurno duh uradio. Potpuno sam uverena da ih moj brat
Majkl nije ni takao!

Ko moze da kaze Sta je normalno?

Kako sam postajala starija, tako sam pocela da ose¢am strepnju i ne-
obi¢ne senzacije u telu. Nisam mogla ta¢no da odredim $ta to izaziva.
Rekla bih majci: ,Ne ose¢am se kako treba. Ne ose¢am se kao da pri-
padam ovde. Ose¢am se drugacije.” Osecala sam da se deSava neSto
Sto tek treba da bude objasnjeno. Jedno od samo nekoliko mesta na
kojima sam se osecala bezbedno bila je crkva. Cak sam svirala gitaru
u crkvenoj grupi. Bozja kuca je bila jedino mesto sem moje kuce na
kojem sam se osec¢ala spokojno i dobro u svojoj koZi. Cesto kazem,
kad ne bih bila medijum, bila bih ili Sizofrenicarka, ili kaluderica.
Ozbiljno, ponekad mi je to delovalo kao moje dve najrealnije opcije.
MozZete li da zamislite? Moji roditelji su me razmazili i obasipali lju-
bavlju, ali to nije eliminisalo moj osecaj da sa mnom nesto nije u redu.

Ponekad bih pitala Boga: ,Zasto se ovo deSava? Zasto se sve vre-
me toliko plasim?” Ipak, nikad nisam bila besna ili ljuta na Njega,
niti bih izgubila veru. Nisam tako vaspitana. Ne volim da koristim
reC ,religiozan”, ali potiCem iz porodice sa snaznom verom. U¢ili
su me da se svako vece pred spavanje i pred svaki obrok pomolim
Bogu. Takode, moji roditelji su bili otvoreni za sve vrste duhovnosti.
To je zanimljivo jer nisu svi katolici takvi. Medutim, za nas vera,
duhovnost... sve to potice od Boga.

Sem kad bih bila u crkvi, moja anksioznost je bila toliko jaka da
nisam Zelela da izadem iz kuée. Nisam znala da li ¢u u nekom tre-
nutku tokom dana neSto osetiti ili doZiveti neku senzaciju. Shvatila
sam da je svako mesto na koje bih otisla stvaralo razliCit osecaj
u meni, a ponekad bih osetila da me neko posmatra. Kad bih to
ispricala majci, ona bi mi rekla da sednem i onda bi se smestila
pored mene i rekla: ,Tvoje bezbedno mesto si ti sama.” Mogla sam
da odem bilo gde jer sam sama sebi bila sila koja me je uzemljivala.
Ovo uverenje mi je dugo pomagalo.
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Ipak, jasno sam videla i osecala stvari koje drugi ljudi nisu mo-
gli da vide i osete. Kad bih iza$la s prijateljima u trzni centar ili u
kuglanu, upitala bih ih da li su videli ¢oveka koji je prosao pored
nas ili Culi kako ih neko doziva po imenu jer sam ja - iako sam to
krila od njih - to doZivela, i oni bi odgovorili: ,,Ah, ne. O ¢emu ti to
pricas?” Ponekad bih dobila poruku za koju bih pretpostavila da je
samo neka moja nasumic¢na misao i ne bih shvatila da ima ikakvo
znacenje ili ¢ak i ne bih bila svesna da sam isSta pomislila sve dok
se to kasnije ne bi potvrdilo. Tako, na primer, kad bih isla ka va-
Saru, desilo bi se da ¢ujem neki glas kako kaze: ,Nemoj da jedes
Secernu vunu.” Ignorisala bih to upozorenje, a onda bi mi drugarica
rekla da joj je muka od Secerne vune koju je pojela. Ipak, ¢aki tada,
pretpostavila bih da samo imam bolji predosecaj u vezi s ljudima i
situacijama od mojih prijatelja i drugih ljudi.

Da ponovim: verovala sam da sam ja sama sebi moje bezbedno
mesto. [ tako, to Sto sam vidala, ¢ula i osec¢ala oko sebe sve vreme,
postalo je za mene nesto sasvim normalno. Lekari uvek govore
da je naSe telo stvoreno tako da moZe da se adaptira; ako se neko
osecanje ili iskustvo ¢esto ponavlja, na§ mozak nauci da na to ne
obraca paznju, da to nekako ,zaobide” ili da se jednostavno prema
tome odnosi kao prema ne¢em potpuno normalnom. Sad znam
da to Sto sam vidala i osec¢ala duha ne predstavlja iskustvo veéine
ljudi, ali to je za mene bilo nesto rutinsko, a sem toga nije bilo
previSe ljudi koji su se sa mnom raspravljali u vezi s tim. Naime,
dok sam bila dete, moja porodica i prijatelji bi se samo nasmejali
kad bih povremeno rekla neSto neobic¢no, ali nikada nisu insisti-
rali na tome da nastave da razgovaraju o toj temi. (Moja mama je
nedavno u Sali rekla da su moje sposobnosti dale potpuno novo
znacenje situacijama u kojima sam govorila da vidim neko ¢udo-
viSte, imaginarnog prijatelja ili nekog duha u svojoj sobi!) Bez
obzira na to $to se mnogo puta moji prijatelji nisu slagali s onim
Sto sam cCula ili videla, imala sam porodicu koja je imala sli¢na
iskustva jer su i svi oni takode veoma senzitivni. U stvari, moj
brat od tetke DZoni-boj u $ali je mene i moju sestru od tetke, Lizu,
nazivao ,ludacama” i dao nam nadimke ,Para” i ,Noid” kad smo
mu ispricale da moZemo da vidimo i ose¢amo stvari. Takode nam
se stalno deSavalo da odemo svaka za sebe u Soping i vratimo se
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kuci noseci istu odecu! Ipak, u to vreme, sve Sto smo Liza i ja znale,
bilo je da doZivljavamo neobiéna iskustva koja su dovela do toga
da susreti s onim za Sta sada znamo da je duh postanu sastavni
deo naseg Zivota. Sto se tice mog brata od tetke, pametnjakovic¢a
DZonija, on je deset godina kasnije poc¢eo da Zivi u kuéi naSe bake,
i kad je jednom prilikom posle tuSiranja izasao iz kupatila, video
ju je kako stoji u hodniku. Ko se poslednji smeje...

Kad su svi moji prijatelji postali brbljivi tinejdZeri, stvari su po-
Cele da se menjaju. Izmedu moje 12 i 14 godine pocela sam da se
osetam manje prijatno u vezi s onim Sto se desavalo oko mene, i
to uglavnom zbog toga kako su ljudi reagovali na moja zapaZzanja.
Moja porodica je i dalje bila nezainteresovana za stvari o kojima
sam govorila, ali kad bih kao uzgred upitala neku prijateljicu da li
je osetila ili videla nesSto, odgovorila bi mi: ,Ne, to je bas ¢udno, tu
nema nikoga. Niko ne vidi i ne Cuje stvari koje ti vidi$ i ¢ujes$!” Ono
$to mi je nekada delovalo potpuno normalno, nije mi se vise Cinilo
takvim. Odlucila sam da u potpunosti blokiram svoja iskustva. Ni-
sam izgovorila nikakvu specijalnu molitvu duhu da prestane niti
bilo $ta sli¢no; jednostavno, nisam obracala paZnju na pokusaje
duha da komunicira sa mnom. Imajte na umu - sve ovo se desavalo
pre nego Sto je na svakoj televizijskoj stanici postojala emisija o ne-
kom ,lovcu na duhove”, a Dzon Edvard postao svima dobro poznato
ime. Ljudi tada jednostavno nisu uopste govorili o tim stvarima.
Niko - pa ni ja - nije mogao ni da nasluti $ta se zaista deSava. To
nije bio deo uobicajenog razgovora.

Imala sam srec¢u da do svoje Sesnaeste godine ne izgubim nikoga
koga sam volela. Ipak, to takode znaci da nije postojao nijedan duh
kojeg sam mogla da prepoznam kad bi me posetio. Kad je moja
nana, o¢eva majka, umrla, bila sam ocajna. Bile smo veoma bliske i
svima je mnogo nedostajala. Posle nanine smrti, starija sestra mog
oca koju smo svi zvali ,teta”, pozvala je jednog ekstrasensa da dode
u naninu kucu. Tada nisam znala zaSto je to ucinila, ali sad mislim
da je to uradila kako bi stupila u kontakt s njom. Nisam Zelela da
idem i pomalo sam se plasila - i to uglavnom zato $to nisam znala
Sta je to ekstrasens i Sta radi. Ipak, znala sam da ¢u biti bezbedna
u naninoj ku¢i, tako da sam otisla. I prvi put posle mnogo vremena
nisam blokirala duha.
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Osetila sam naninu energiju i duSu blizu prozora, a moja porodica
me je stalno pitala zasto stojim pored zavesa dok su svi oni za ku-
hinjskim stolom. Takode su me pitali s kim razgovaram, mada se ne
secam Sta sam govorila. (To je slicno onome da ne mogu da se setim
najveceg dela onoga Sto duh kaze kad radim kanalisanje za druge
ljude). Posle oko minut ovako provedenog vremena, moja porodica je
morala da me prekine ¢ineci to na svoj uobicajeni Saljivi nacin, zadir-
kujuéi me. Oni su se prema tome odnosili bezbrizno i nisu se plasili.

»Tereza, s kim to pricas?”

»,Razgovaram s nanom.”

»,Kako da ne. Nana je mrtva.”

»Znam da je mrtva, ali ja razgovaram s njom.”

Mozda su moja tetka i ostali rodaci bili zbunjeni, ali nisu se pre-
viSe uzbudivali zbog toga. Svi su dobro znali da ja ponekad govorim
SaSave stvari, ali zar je to bilo iSta ¢udnije nego to $to su pozvali
nekog ekstrasensa na kafu? Ocigledno su bili otvoreni za duhovne
razgovore o temama o kojima ja jo$ nisam razmisljala.

Sad dok razmisljam o tom se¢anju, mogu da osetim miris nanine
kuce i vidim sve u njoj — namestaj prekriven plasticnom folijom,
stocCice s ivicama od mermera, veliki blistavi luster u dnevnoj sobi,
sliku ,Poslednja vecera” i zavese boje zlata. Sve je bilo preterano
nakiceno u tipi¢nom italijanskom stilu. I sada dok pri¢am o ovome,
imam viziju poput filma koji se brzo odvija i vidim nanu kako stoji
za Sporetom, pusi cigaretu sve do filtera tako da dugacki pepeo visi
iznad Serpe u kojem vri voda sa Spagetima. Nana bi pustila cigaretu
da gori sve do kraja, a ipak se nikada nije desilo da pepeo upadne u
sos. Volela je svoj nakit, i u mom secanju, ona ima na sebi sve svoje
dijamante. Isto kao Sto ja Cinim.

Posle ovog kratkog susreta s nanom, ponovo sam pocela u pot-
punosti da ignoriSem duha. Moj ujak DZuli umro je kad sam poha-
dala poslednju godinu srednje Skole, i u to vreme moja anksioznost
pocela je da postaje mnogo ozbiljnija nego Sto je bila do tada. Pocela
sam da patim od razli¢itih fobija, a mnoge od njih bile su povezane
sa osecajem klaustrofobije. No¢ni koSmari su davno bili prosli, ali
i dalje sam spavala nemirno. Umesto da se budim vriste¢i, skocila
bih iz kreveta osecajuci da ne mogu da udahnem vazduh ¢ak ni da
mi Zivot zavisi od toga.
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